Kinh thira Thay va cdc Thay C6!

Chuing con xin phép chia sé mgt sé ngi dung chinh ma chdng con ghi chép trong bai Thay Vong Tay
giang tir 4h50° dén 6h00’ sang thir Hai ngay 21/02/2022.
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NOI DUNG HQC TAP PE TAI 802
“KHONG GIA KHONG BENH KHONG CHET, BAN CO MUON KHONG?”

Trong céc dé tai gén day, Hoa Thugng lién tuc nhéc dén Sinh — L&0 — Bénh — T, van dé gén nhu
ngudi N30 ciing rat quan tim. Lam thé nao dé khong gia? Lam thé nao dé khdng bénh? Lam thé nao dé
khong chét? Chiing ta phai hiéu cho rd: Gia, bénh, chét chi 1a ddi véi than tr dai, than gia tam nay. Con
phép than ty tanh cua chung ta khong gia, khong bénh, ciing khong chét. Vay thi ching ta phai lo nang
cao than that cia minh, lo ndng cao linh tanh ctia minh chr khong phai lo nang cao than tr dai. Than t&
dai nay chi can vira du 1a dugce, doi thi an, lanh thi mic cho 4m, & mot noi ¢ thé che mua che néng, co
bénh thi udng thube. Chlng ta khong qua chi trong dén cai than gia tam ndy nhu ngudi thé gian ho cha

trong. Ching ta khong nang cao than vét chat ma nang cao linh tanh cta minh.

Hoa Thuong néi: “TOi di néi qua mdy mwoi nim réi, ngwoi hoc Phit sau khi gidc ngé thi hay
buéng bé thin tim thé gidi! Poi véi thin tim ciia minh khéng quan tim, doi véi thé giéi xung quanh
minh ciing khong quan tém, khong qud vwéng bin & thin tém thé gidi. Tat cd nhitng viéc lpi ich
chang sanh thi minh #dn tam tin liwec ma 1am! Lam dwoc mwoi phdn thi chiing sinh c¢é phwéc, lam
dwoc sdu phin mwoi, bay phdn mwoi thi chiing sinh chi c¢6é phwéc nhw vdy. Ta khéng cwong cdu,

khong dinh méc”.

Thé gian ngudi ta thuong mudn “ham chét dé da, ngwoi chét dé tiéng”, ho mudn phai luu danh
thién c6 nhung ching ta thi khong can. Ho 1am gi ciing 1am & qué nha dé ngudi ta biét ho dang tan tam
tan lyc vi qué nha ma lam. Ho xay truong hoc hay khu dao tao thi cling phai xay & qué cta ho. Trong &m
tham ho ciing mang chirc danh dé nguoi ta biét dén ho, tan than ho. D6 14 ban chi cong nhung khong vo

tu. Hoa Thuong noi: “Ngwoi ta tdn thdn ban thi ban dd tiéu hao hét phwéc bdu roi!l”.

C6 mot 1an toi vé giang & mot ving qué. Du 13 1an dau tién gip mat, nhung t6i gdi banh tét mang
theo dé moi cac cu. Sau khi an xong thi t6i ndi phap, sau khi hoc xong thi t6i ting a0 phdng cho moi
nguoi. Moi nguoi rat vui, gibng nhu nguoi than quen tir kiép nao. T6i ciing ting lang d6 mot birc phu
diéu bang d4 khac chit “4 Di Pa Phdr”, ho c6 nhi y xin cho lang dudi mot tim nita. Toi thay nén ting noi
d6 dé ho ¢6 co hdi nhin théy Thénh hi¢u “4 Di Da Phdt”. To6i ting mdi lang mot bue phu diéu va mang
xe ché dén tan noi. Toi ting ho vi thay noi d6 c6 co hoi tiép xuc véi biéu phap ctia Phat phap qué it. Minh
lam khdng vi tinh riéng, khong vi cam tinh ma lam vi nghi dén chiing sanh, vi dai chung xa hoi. Minh lam

1



khong phai dé ngudi ta ghi on, mang on rdi phai dén tra. D6 méi goi 13 “budng bé than tam thé gidi”! Ta
lam tat ca cac viéc t6t ma trong tdm ta khong vurdng ban. Néu chling ta lam ma nghi rang “minh lam kha
nhiéu viéc tot réil”, vay thi thm ta con dinh mac, con vudng ban. Vi tim minh con dinh mac nhu vay nén

khi ngudi ta lam khong tot thi ching ta tw nhién sinh phién nio.

”

Hoa Thuong day ching ta: “Viéc tot can 1am nén |am, khéng cong khéong dirc”. Chlng ta di 1am
viéc tdt rdi, ho co nghe theo hay khong 1a viéc ctia ho. Chung ta da lam hét strc minh rdi, da tan hét trach
nhiém réi. Vi trong tdm vudng méic nén ching ta ctr lo: “Minh gid réi/ Minh bénh réi! Minh sdp chét
r6i!”. That ra thi gia, bénh, chét 1a mot dinh luat ma khong ai c6 thé thay d6i duoc. Chung ta phai nhé ki
diéu nay! Cho du ching ta tin Phat hay khong tin Phat, cho dii chiing ta & bat clr tén gido nao,
khong ai c6 thé thoat dwoc gia, bénh, chét. Sinh — L0 — Bénh — Tir 1a mdt dinh luat cudi clng ciia
kiép con ngudi ma khong ai c¢6 thé thay d6i dwoe. Ta khong nén vi né ma qua khé dau va ban tam.
Pay la diéu ching ta phai thic tinh, phai hiéu ré, bat ci ai ciing vay! Ta biét thue chit ciia né dé ta
dirng trai qua nhirng ngay thang vo vi, dirng uéng phi mot kiép nguoi, dirng uong phi mot lan ta

den nhan gian nay.

Hoa Thuong hoi: “Khéng gia, khong bénh, khong chét, ban c6 muon hay khéng? Néu nhw ban
muén thi ban dén ddy hoc di! Lo buén khién cho nguwoi ta gid. Nhitng sw viéc lo buon, phién ndo méi
nim mét nhiéu hon, vy thi ban sé gia théi. Néu sw vigc lo buén phién ndo méi niam giam dan, ban
khéng lo buon, khong phién nio thi sé khéng gia. O ddy sé giip ban logi bé di nhitng thir lo buon,

gitip ban nhén ra dwgc nhitng thir lam cho ban phién nio”.

Ba cu Hira Triét khong biét budn 1a gi cho nén ba khong gia. Trude ddy toi dich mot dia noi vé ba,
dia giang d6 c6 tén 12 “Ngwoi thanh nién 101 tuéi”. Ba di séng dén 114 tudi. Ngai Ly Moc Nguyén hoi
ba: “Ba khéng thdy lanh sao?”. Ba noi: “Ha! Lanh ha? Téi khéng biét!”. Vi tam ba thanh tinh cho nén co
thé ty diéu tiét, luén ludn cam thdy mat mé thu thai, xa lia vong tuéng phan biét chip chudc. Con ching
ta vira néng lanh mot chit da kho chiu roi. Do vong tudng, phan biét chap trudc qua ning nén ching ta

khong thé diéu tiét co thé theo kip vai thoi tiét bén ngoai.

Hoa Thuong noi: “Ngwoi ta phién nio vi tw tw tw lpi”. Ching ta 1am gi ciing phai lam cho ta,
khing dinh ta, ta 1am, ta dinh méc vao diéu nay. Néu tat ca déu 13 hi sinh phung hién thi s& khong co lo
budn, khéng ¢ phién nido. Chung ta vi danh vong loi dudng rat ning né, chi cdn ngudi ta khong goi dén
chtrc danh cua ching ta thi chling ta dung dung ndi phién nio: “Ong cé biét téi la ai khéng? Ong la ai ¢

ddy ma éng khong biét téi la ai?”.

Co6 mot nguoi dén du mot budi 1, nhung ¢d MC din chuong trinh da khong gidi thiéu ding chic

danh cua 6ng dy. Ong dy dén mang c6 MC: “Cé cé biét téi la ai khéng?”’. CO MC ciing rat khon khéo



noi: “Xin moi nguoi chi y xem nguoi nay la ai ma éng dy khong biét minh la ai nita. Moi nguoi hdy cho

ong dy biét ong dy la ai di al”.

Danh vong loi dudng nhirng thir nay lam cho ngudi ta lo budn tring trung. Pén lic nay, t6i cam
thay nhirng tht ndy ciing c6 phan tan nhat. Lau nay t6i chi thich dén nhirng noi vang vé, khong thich dén
nhitng chd 6n a0 nao nhiét. Di udng ca phé thi t6i chon quan nao vang nhat, khong c6 ngudi chir khong
chon nhitng quan 6n d0. Ngudi ta hét sirc ban tdm phai an gi cho ngon, mic gi cho dep, ¥ niém hudng thy
niam duyc sau tran ngay ngay tinh toan & trong dau. Tir rat lau rdi, nhitng thir ndy khong lon con trong dau
t6i, toi rat xem nhe nd. Tur 1au toi dd khong nghi dén dn nhu thé ndo, mic nhu thé nao, vay thi tdi khdng
phai lo budn phién n&o vi n6. Didu nay khong can phai cong phu cao. Nhimg nhu cau giam nhe di thi

tham, sén, si, man ciing s€ nhe di.

Hoa Thuong ndi: “Néu hang ngay ban cé lo budn, ban cé phién nio thi né sé khién cho ban rit
mau gid. Khi nhitng viéc xdy ra ma khéng lam cho ban phién ndo thi nim sau ban sé tré hon nim
trwéc. Viy thi con nguwoi sé khong gia. Ngwoi hién tai tin twong khoa hoc. Cac nha khoa hoc néi voi
chiing ta: “Thdn thé con ngwoi ciia chiing ta, té bao méi sé thay déi té bao cii, qua trinh nay dang dién
ra rit nhanh, thay doi trong tirng gidy tirng phit. Mgt chu ky 7 nidm ma méi mét lin té bao méi thay
doi té bao cii thi lgi khong giong nhau”. Cé nghia la sw thay déi dé khong tét hon ma xiu hon, gia
hon. Cho nén cdi than nay ciia chiing ta la sat-na sinh diét, méi niém ciing dang khéng ngirng thay
doi nhung pham phu chiing ta khéng nhén ra. Tém cang thanh tinh, cang binh ling thi than thé méi

khéng thay doi xdu. Néu tém ta ngay ngay lo buon phién ndo thi khéng thé gii nhw ban diu dwoc”.

Séat-na 1a nhirng khoanh khic rat ngan, trong mot khay méng tay c6 60 sat-na, trong mot sat-na co
900 1an sinh diét nén goi 1a sat-na sinh diét. Hoa Thuong noi: “Méi lan thay doi té bao thi lgi thay déi
xdu hon, vy thi tét nhét ching ta cé giir dé cho né dirng thay d6i”. Ching ta phai dic biét cha y: Tur
doi nady ma chuyén qua doi sau ciing giéng nhu ta mot 1an thay 4o, nhung ching ta thay bo dd moi thi
khong thay bo dep hon ma lai thay mot bo d6 xau hon. Chling ta xem khi ta thay than nay thi than sau c6
tdt hon khong? O hién tai, khoi tdim dong ni€m, tdm canh cia ching ta thay déi, su thay dbi ndi tim nay
s& khién cho dién mao ta thay d6i. Con & twong lai, néu ching ta hanh nghiép xau hon, khoi tdm dong

niém xau hon thi tuong lai chac chan s€ xau hon.

Hoa Thuong néi: “Chung ta liu khéng gdp mét sé ngwoi, khi gap lai ho thi ching ta nhin thdy
ho qua gia nua”. Ban than ho khong nhan ra, tham chi nhirng nguoi than cta ho ciing khdng nhan ra vi
gan ho qua nén khong nhin thiy su thay doi qua 16n ctia ho. Ho héa ra gia nua, gia nua rat nhanh vi trong
tam ho lo budn, phién nio trung tring. C6 cau néi: “Tdm sdu bach phdt”, khi tam budn sau thi chi qua
mot dém thoi, dén ngay hom sau thi ca mai toc da bac tring. Ong sép ngay xua ctia toi di tirc gian dén

mirc nd gan, nira than bién thanh bam tim nhu bi chiy. Chung ta thiy sitc manh cta nodi tAm rat 16n,



khong hé yéu ot. Nguoi xwa da noi: “Ché tam nhit xir, vé sw bdt bi¢n”, chlng ta tip trung ndi tAm cta

minh huéng dén mot viéc gi d6 thi viéc d6 nhat dinh s& thanh cong.

C6 cau chuyén ké vé mot cau bé dén mot ngdi chua choi, ciu bé nhin thiy cai dinh ba chan ning
hang tan lién dUng mot tay dé nang 1én cao. Moi ngudi nhin thy thi cam thay rat la va ho 1&n. Khi cau bé
y thirc dugc viéc minh dang lam thi céi dinh roi xuéng. Néu ndi tdm thanh tinh thi con nguoi c thé dat
dén strc manh siéu nhién nhu vay. Cho nén ching ta dimg nghi ngudi ta 1am dugc viée gi 6 vi ho qua
siéu, that ra ching ta ciing lam dugc, néu chlng ta toan tim toan ¥ thi bit ctr viéc gi ciing co thé lam

duoc.

Hoa Thuong noi: “Con ngwoi béi vi tw tw tw lgi, vi tham sén si man, béi vi ¢6 tot xdu, cé ta va
ngwoi nén té bao ciia ho da bién doi mét cach khdc la. Thé gian cé ciu: “Bo Tdt, B Tdt méi nim
muwoi tim”. Vi sao Phét Bo Tdt khéng gia? Vi cdc Ngai khéng cé nhitng vige qudy nhiéu & trong tam.
Cho nén cdc vi phdi nén biét, nhitng 16i néi dw thiva hang ngay ciing da qud nhiéu. Pdy la nhitng viéc
lam khién cho ban nhanh gia. Ngwoi nghe nhiéu nhitng 10i thira dé tim ciing bi nhiéu loan, phién
N&o nén ciing sé mau gia. Toi khong bao gio néi nhirng loi thira va Khdng di nghe nhiing 1oi thira. Ai
dé dén ndi véi t6i viéc gi thi t6i khéng nghe. Bit civ mét vige thi phi nao dén téi déu khéng tiép nhén
cho nén trong long khong c6 lo buén. C6 rit nhiéu ngwoi héi téi: “Vi sao thiy Ngdi dwong nhw khong
gia?”. Nguyén nhan la do t6i khong tiép nhin, téi déu xd hét. Néu nhw ban ciing hoc dwoc biét buong

xd thi ban ciing sé tré mai khong gia. Buong xd, buong xd, tit cd phdi buong xa!”.

Tam cua Bo T4t 12 tim Chan Thanh, Thanh Tinh, Tt Bi. Néu tim ta nhu tim Bd Tat thi nim nao
cling 12 mudi tdm tudi, ciing khong gia. Chi c¢6 than tir dai gia chw linh tinh khong gia, quan trong 1a linh

tinh chling ta khong gia nua. Con than tir dai do dét, nudc, gio, lira hinh thanh thi phai gia.

Trong tdm ching ta, tit ca nhitng viéc 16n nho, nhitng viéc phai quiy déu lam cho ching ta lo
budn, phién ndo. Ching ta thay ngudoi nay dé thuong, nguoi kia dang ghét, nguoi ndy 1a an nhan, nguoi

kia la 0dn thu. D6 1a nhitng thir dong lai trong tdm ching ta. Ching ta dirng dong lai trong tdm minh!

Budng xi khong phai 1a khong biét, khong nhé gi. Chlng ta nhé nhung né khéng 6 trong
tAm minh, khi nao cin nhé méi nhé, khi nao khong cin nhé thi khéng nhé. Chir khong phai nguoi
hoc Phit thi khong biét gi, nhw ngwoi khiing khung dién dién, khong phén biét dwoe phai quiy tot
xau. Nguoi hoc Phét tinh twong moi viéc nhung khong dinh mic & trong tam. Khi ching ta dat dén
tam canh d6 chiing ta mdi nhan ra dugc. Ching ta udng mét ly nuédc rodi dién dat cho ngudi khac hiéu ly
nuoc nay déng, cay cay nhung ho khong thé cam nhan duge. Bao gio ho ném duoc rdi ho méi cam nhan
duogc chan vi ciia nd. Hoa Thuong ndi mot cach tu tai vi Ngai da dat dugc sy budng x4, trong tdm réng
rang, thanh tinh. Trong 10ng chling ta diy phién néo, lo toan tinh todn duoc mat. Néu chung ta ndi “budng

xd sé dwoc nhur vdy” thi ho ciing vinh vién khong bao gio hiéu duoc.



Hoa Thuong noéi: “Ban chdn thit khéng dinh mic, trong long ban khéng vwéng bin thi ban
mdi c6 thé hwong thu dwec doi song chén thit, méi cé thé hwéng thu dwoc nhin sanh hanh phiic my
mdén”. Thé gian ching ta lam viéc gi ciing mudn khang dinh, ciing mong moi nguoi biét minh dang lam
gi d6, dang cong hién diéu gi d6. Cudi cing chiing ta chi cong nhung khong vo tu, thanh y nhung khong
chanh tam. Dén bay gid sau nhiéu nim t6i m&i chan that hiéu dugc thé nao 13 “chi cong vé tw”, “thanh y

chanh tam”.

Nguoi ta ting dit cho Hé thong Gido duc Khai Minh Ptrc dé xay dung Trung tim Hoc tdp Dao
dic Van hoa Truyén théng. DU ho chua sang tén, méi chi néi ting nhung téi da nhanh chéng cho nguoi
xdy dung, sira sang son quét. Néu ngay mai ho doi y thi toi s& tra ngay khong mot chut budn phién, cha
t6i khdng noi: “Minh dd bo ra bao nhiéu cong sire tién cia roi ma ho lai doi lai! Sao ky vay!”. Viéc can
lam chung ta da lam ma ho khong cho chung ta lam thi th6i vay. Chang ta di lam viéc khac! Moi nguoi
thr chiém nghiém dén mui vi ctia viéc nay thi s& thay rat “tuyét voi”, vi dao & trong d6 rat “tuyét voi”. Do
méi goi 13 “chi cong vé tw”’. Toi nédi véi moi ngudi: “Purng lo ling viéc gi ca Ta dén ta lam, ta tdn tdm

tén hyc 1am. Néu nguoi ta khong cho lam nita thi théi. Ho muén ldy lai thi chiing ta hoan hi trd ngay”.

Hoa Thuong néi: “Chiing téi di trix bi dio tao mét I6p ngwoi ké thiva trong thoi gian khodng 4 -
5 nam. Chiing téi di chudn bi chu ddo réi nhung ngwoi khéng dén dwoc, do vy I6p hoc d6 khéng
dwoc té chive. Minh khéng tiép tuc lam dwee 14 do duyén ngodi. Vdy thi viéc ciia minh vién man,

thanh twu sém roi, thay vi phdi vit vd dén 5 nam!”.

Quan trong 1a chiing ta c6 that tim, c¢6 dung tam hay khong? Néu ta di that tim, dung tAm lam thi
viéc d6 vién man. Nha Phat ¢ cau: “Tac ¥ vién thanh”. “Tac” 1a khai, chi can khoi ¥ niém that tAm thi
viéc d6 da “vién thanh”. Moi ngudi nén nhg! That tim ma lam thi du viéc d6 khong thé lam dugc nhung
cling da 1a vién man, chir khong phai 1am ra rdi thi méi 1a vién man. Diéu quan trong 1a ching ta c6 thé
phat khoi dugc tam rong 16n nghi dén nhitng viée can lam dé 1am. Nhitng viéc 1am d6 phai hoan toan loi
ich chiing sanh, loi ich tha nhan. Néu dung tdm nay ma 1am thi s& khong c6 lo budn, khong ¢ phién nio,

vay thi s€ khong gia.

Moi ngudi thir soi guong lai xem! Moi ngudi ciing tré hon nhiéu rdi, do hang ngay nghe phéap nén
da dugc toi “déo” bot di nhitng phién ndo rodi nén trong moi nguoi sang sua hon. Ngudi xua ndi: “Lo

buon khién cho ngwoi ta gia”. RS rang 12 néu minh it lo budn thi s& khong gia. D6 1a that!
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Nam Mo A Di Da Phat

Chung con xin tly Ai cong dirc ciia Thay va tat ca cac Thay C6!



Néi dung chiing con ghi chép 1oi gidng ciia Thdy con 1én xén, con nhiéu sai lam va thiéu sét. Kinh mong
Thdy va cdc Thay Cé hegng thir, chi bdo va dong gép y kién dé tai liéu hoc tdp mang lai loi ich cho moi

nguoi!

Chung con chan thanh cam on!



